Beskrivelse

Naturen er sund - vandet er tiltreekkende og det er speendende, at tage pa opdagelse i det maritime milja.

Tag med natur- og friluftsvejlederen pa vandet, og fa en unik naturoplevelse i vores fede ribbad, hvor der kan
laves sgsportsaktivitet og/ eller seelsafari og naturkulturformidling.

Dette kan forega rundt i hele Limfjorden og Krik Vig, Thyborgn kanal og Vesterhavet, hvis det er forsvarligt ift.
vejret.

Vi fglger Sgfartsstyrelsens retningslinjer og har de geeldende certifikater og forsikringsforhold pa plads.

Aktiviteter

Ribbaden/ havgummibaden er en: Valiant 520 med en 100 HK pahaengsmotor, hvor der kan veere op til 8
passagere foruden badfgren. Fartgjet kan sejle op til 43 knob/ 79 kmt, hvilket anhaenger af antal passagere og
vejret, samt sejladsomrade - sa, sejladsen ggres sikkert og forsvarligt. Men, hovedformalet med sejladsen er:
maritim aktivitetet- og naturformidling - IKKE "tivoli freesetur".

Sejladsen vil ske ud fra konceptet og logistiske forhold
Et program kan se sadan ud:

o Velkommen; hvem er jeg, og hvad skal vi lave i dag, og hvad er formalssaetningen for dagens aktivitet m.

m

(evt. etablering af base til bagage m. m)

(evt. omklzedning eller pakleedning, samt toiletforhold)

Fartgjskendskab og sikkerhedsinstruks

Forhold og adfeerd ombord

Sejlads og maritime aktiviteter fx: Tube/ madras og uniboard/ vandski efter baden, samt water cast/

"spring af baden i fart" (fremands aktivitet)

e Natur- og naturkulturformidling: fx. se seeler, opleve det Sydthyske ghav, se og falge
feergeoverfarter, havvindmgller og div ger etc - fra en sgside

 "Hvad er godt sgmandsskab" og adfeerd, og bekendtggrelser pa vandet, samt indsigt i badferervirke

e Sikkerhed og forsvarlighed

¢ Social dynamik, samarbejde, maritime oplevelser, trivsel, naturdannelse, motion, sundhed m. m

Forberedelse



Det er altid godt, at forberede eleverne pa, hvad dagens praktise indhold er, og formalssaetningen for
aktivitetsdagen

| kan fx drgfte:

o Hvad er jeres forventninger for dagen/ hvad skal | opleve og laere pa vandet? (natur- og naturkultur
formidling og maritim aktivitet)

Er der nogle, der er bange/ bekymret for at komme pa vandet?

Hvad er socialdynamik og en god kammerat?

Hvad er god kommunikation?

Hvad er tillid?

Hvad kan ggre dig ked af det eller bange?

etc

Der kan ydes forberedelsesstgtte inden aktivitetsforlgbet, hvis dette skulle veere aktuelt.
Vigtigt: Eleverne er godt paklaedte efter arstiden og friluftsaktiviteten, samt er maette og veludhvilet

...Det er altid kaligere pa vandet... sd, Husk bekleedning, der kan holde jer varme og tar, og medbring
gerne skifteta.

Ved Sgsportsaktivitet har vi: vaddragter, vadstgvler, rojakker, og rednings- og svemmeveste, som skal baeres
ved enhver sejlads.

Anbefaling til paklaedning ved friluftsaktivitet - kan ses i vedhaeftede dokument i; Undervisnings Materialer

Efterbehandling

| kan efter arrangementet lave div. skriftlige og/ eller mundtlige skoleopgaver - eller jeres erfaringer kan bruges
ved italesaettelse ved konflikt/ situationer/ eksempler etc

Natur- og friluftsvejlederen vil MEGET gerne have en skriftlig tilbagemelding efter forlgbet, som kan skal
bruges ifm. arsrapport.

Disse skriftlige feedbacks er med til at argumentere for, at der stadig tilbydes ribbadssejlads fra Natur- og
friluftsvejledningen i fremtiden - nar der kan dokumenteres behov og effekt med denne friluftsaktiviteter.

Formal

Maritim friluftsaktivitet er et steerkt oplevelsesrum og godt til peedagogisk naturformidlingsforlgb, hvor der leeres
gennem aktiv friluftsaktivitet. Aktivitetsdagen er en blanding af: trivselsdag, personlig- og klasse udviklingsforlgb
og "maritimt handveerk", hvor vi skal opleve den "omliggende verden" fra en sgside.

Friluftsaktiviteten har overordnede fokus pa:

Friluftsaktivitet

Naturformidling- og dannelse

Samarbejde og social dynamik

Trivsel, sundhed og velveere

Maritime handveerksmaessige feerdigheder og sikkerhed
Motion/ beveegelse

Ergonomi

"Godt sgmandsskab"/ etisk og moralsk adfeerd

Vi vil opleve flora & fauna og landskabet m. m fra en sgside, samt | bliver undervist i maritim praksis,
som mange ikke har oplevet eller kendskab til.

Formalssaetningen er, at fa lavet nogle interaktioner imellem eleverne og leererne, og dermed opna en social
forstaelse- og dynamik i et paedagogisk naturvejledning og leerende friluftsaktivitet.

Aktiviteterne er virkemidlet til at skabe gode relationer mellem eleverne og dermed et feelles tredje gennem unik
maritim naturoplevelse- og aktivitet, og maritim handvaerk - som forventet vil give en vigtig feellesoplevelse, som
vil styrke og fremme klassens fremadrettet virke og trivsel, samt adspredelse fra en fortravlede hverdag.



Forlgbet vil give jer leerere/ psedagoger mulighed for, at vaere observatgrer, og dermed kunne "treekke sig

5 skridt tilbage”, og observerer pa eleverne i et nyt element, hvor deres personlige mekanismer til tider kommer
overraskende til udtryk under udfordringerne. Dette vil yderlig give inspiration til egen didaktik og
undervisningsmetoder.

Der arbejdes ud fra grundkonceptet: Peedagogisk naturvejledning og leerende friluftsaktivitet — med naturen,
som sparringspartner, arbejdes der med at fremme mangfoldighed og social dynamik, samt naturdannelse

Der vil veere mulighed for at evaluere/ give feedbacks, pa hvad der skete og blev oplevet i forlgbet.

Sted

Friluftsaktiviteten foregar enten pa Doverodde Kgbmandsgard eller pd en Cold Hawaii-Inland spot eller andet
maritimt spot/ sikret farvand

Vi afholder maritime friluftsaktiviteter i Nordvestjylland pa: Doverodde Kgbmandsgard, Cold Hawaii-Inland
spots og andet sted i Nordvestjylland - mulighederne er mange, og hvert omrade tilbyder noget specielt og
giver forskellige muligheder.

Lad os drgfte mulighederne.

Undervisningsmateriale

Anbefaling til pakleedning til diverse fartgjstyper ved friluftsaktivitet - kan ses i vedheaeftede dokument.

Download fil

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Kontakt natur- og friluftsvejlederen - sa, forlgbet bliver forventningsafstemt ift. jeres gnsker og behov, og
hvad der er muligt, samt forsvarligt og sikkerhedsmeessigt.

tkkj@thisted.dk
TIf.nr. 21612421



https://www.rum.thisted.dk/sites/rum.thisted.dk/files/material/anbefalinger_til_paaklaedning_til_nedenstaaende_fartoejstyper.pdf
mailto:tkkj@thisted.dk

Praktisk information
Udbyder

Natur- og friluftsvejledningen

Forlgbstype
Forlgb med formidler

Malgruppe
0. - 10. klasse

Antal
25

Afheengig af konceptet, aktivitetsvalg, lokation og vejret, samt sikkerhedsniveau.

Bem.: Der kan max sejles med 8 passagere pr. sejlads - sa, der skal indteenkes sideaktivitetet til de
ventende, sa stor og kedelig kedannelse undgaes

Periode
01.05.2023 - 31.10.2029

Yderligere oplysninger til periode

Periode for maritim friluftssktivitet.

Perioden er fra: 1 maj til 31 oktober. (Vi fglger Sgfartsstyrelsens retningslinjer - udover denne periode
kreeves der yderlig termiskpakleedning og sikkerhedsforanstaltninger)

Varighed
4 timer

Varigheden kan varigerer efter koncept/ aktivitetsvalg, malgruppen; pysisk- og fysiskformaenhed, vejret
og sikkerhed etc

Pris
2000,- pr. forlgb (Momsftrit)

Natur- og friluftsvejlederen er "gratis" - men, de ressourcekraevende maritime friluftsaktivitetet kreever, at
der bidrages med et supplerende belgb til udgiften pa dette dyre grej.

Belgbet for ribbadsaktivitet er sat til: fra 2000 kr. pr. arrangement inkl. evt. transport til udvalgt spot i
Thisted- og Morsg Kommune.

"Gratis aktivitet": Der er vedtaget en fordelingsmodel, som lyder falgende: Pr. skole eller institution; 1 stk.
natur- og friluftsaktivitet pr. afdeling.

Eksempel: 1 aktivitet til indskollingen, 1 akt. til mellemklassetrinet, og 1 akt. til overbygningen. Der kan
internt fordeles anderledes, det afger | selv - men, giv besked herom, nar der bookes 2 aktiviteter i
samme afdeling.

Hvis der skulle veere gnsker eller behov for yderlig natur- og friluftsaktivitet - sa, er der fastsat en
prispolitik herom.


https://www.rum.thisted.dk/user/96

Kontakt os, og lad os drgfte mulighederne og pris.

Ved private er natur- og friluftsaktiviteten IKKE gratis - her aftales pris.

Emneomrade

Idreet og bevaegelse
Kulturhistorie og tro

Natur og friluftsliv
Paedagogik & undervisning
Social & sundhed
Tveerfaglige tilbud
Udeskole

Fag

Biologi
Geografi
Historie

Idreet

Natur/teknologi

Faciliteter

Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesgg
Handicapvenlige forhold

Yderligere oplysninger til faciliteter

Hvis det maritime friluftsarrangement afholdes pa Doverodde Kgbmandsgard - kan der tilbydes:

Mulighed for forplejning pa shelterplads, skibsveerftet og parkhave, samt greesareal ved Odden,
hvor der er bordbaenkeseet og lign

Der kan tilbyges omklzednings- og badefaciliteter ved behov

Der er toiletter, og handicaptoiletter

Doverodde Kgbmandsgard er handicapvenlig med elevatorer, ramper, anleegsbro, parkhave ifm.
aktiviteter, og der er handicap adgang til vores Cafe'og hgkerbutik, tarnet og pakhuset ift. SMK
udstillinger etc

Cafe' og Hgkerbutik, hvor der kan kgbes; mundgodt og souvenirs etc (man bliver sulten af maritim
aktivitet)

Gode muligheder for parkering og gatur i omradet

Hvis den maritime friluftsaktivitet skal forega pa anden lokation, sa lad os drgfte, hvad der er af gode og
interessante muligheder

SUNDHED KVALITETS:
OGTRIVSEL UDDANNELSE

LIGESTILLING
MELLEM KENNENE



https://www.verdensmaalene.dk/maal/3
https://www.verdensmaalene.dk/maal/4
https://www.verdensmaalene.dk/maal/5

Kontakt udbyder

Natur- og friluftsvejledningen
Lille fjordstreede 7

7760 Hurup Thy

TIf. Friluftsvejleder: 21612421 eller Naturvejleder: 30523793




